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Kleszng -coraz
powazniejsze zagrozenie

Agnieszka Cholewiak-Goralczyk

@ Kleszcze (Ixodida) to ektopasozyty ladowych ssakow, ptakaw,

a takze gaddw. Budza sig do zycia wiosng i stanowig zagrozenie
dla zdrowia i zycia zaréwno ludzi, jak i zwierzat. Najczescie;
wystepuja na takach i skrajach lasow, jednakze nie oznacza to,
ze zwierzeta w miastach sg bezpieczne. Niestety, nadal zdarzaja sie
opiekunowie, ktorzy nie sg przekonani o koniecznosci
zahezpieczania przeciwko kleszczom swoich zwierzat w miescie.
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spodnigj strony blaszki lisciowej w oczekiwaniu na

pojawienie sie zywiciela. Aktywnosc¢ kleszczy zalezy
zarowno od sezonu, jak i pory doby, a takze jest scisle
uzalezniona od temperatury otoczenia. Na przetomie
maja i czerwca oraz wrzesnia i pazdziernika wystepuja
szczyty aktywnosci kleszczy, jednakze w celu minimali-
zowania zagrozenia ochrona powinna byc¢ zapewniana
W sposob ciggty od potowy lutego do co najmniej konca
pazdziernika. Optymalna temperatura dla tych pajecza-
kéw waha sie w granicach 7-28,8°C. Kleszcze spedzajg
zime w stanie diapauzy, ukryte w podtozu.

W przypadku chordb odkleszczowychnajwazniejsza-
jest profilaktyka. Stosujgc ochrone przeciw kleszczom,
opiekun zwierzecia powinien by¢ poinformowany,ze naj-
istotniejsza przy wyborze momentu aplikacji preparatow
jest temperatura otoczenia, a nie pora roku.

K leszcze wspinajg sie na zdzbta traw i przywierajg do

CHOROBY ODKLESZCZOWE

Kleszcze, ktore zerujg na psach, nazywane s kleszczami
twardopancerzykowymi badz wtasciwymi. Nalezg do rzedu
Ixodida, podrzedu Ixodina, rodziny Ixodidae. Ich duze zna-
czenie w medycynie weterynaryjnej wynika przede wszyst-
kim z faktu, ze sg one wektorami wielu chordb u zwierzat.
S3 to choroby odkleszczowe, z ktorych do najwazniejszych
u psow naleza: babeszjoza, erlichioza i borelioza.

Nalezy pouczyc¢ opiekuna, ze kleszcze widoczne na sko-
rze psa muszg zostac jak najszybciej usuniete. Opity kleszcz
powinien zostac sprawnie wykrecony, co umozliwia usu-
niecie catego pajeczaka. Jezeli opiekun nie jest w stanie
W Sposob poprawny sam sie tym zajgc, powinien zgtosic sie
do lekarza weterynarii. Miejsce po ugryzieniu nalezy zdezyn-
fekowac i zaleci¢ obserwacje, czy nie pojawiajg sie odczyny
skorne. Whbity kleszcz wywotuje powstawanie u zywiciela
zmian skornych i ogolnoustrojowych. Im dtuzszy kontakt
Z psem, tym gorzej. Zmiany skorne i ogolnoustrojowe sg
spowodowane dziataniem substancji chemicznych zawar-
tych w gruczotach Slinowych kleszczy. Do transmisji tych
czynnikow dochodzi podczas pobierania pokarmu przez
kleszcza. Drobnoustroje przedostajg sie wraz ze sling, wy-
dzieling gruczotéw biodrowych, trescig pokarmowg oraz
katem kleszcza, by nastepnie przenikngc¢ do krwiobiegu
zywiciela.

Babeszjoza

Babeszjoza (piroplazmoza) jest transmisyjng chorobg
wystepujgca zarowno u ludzi, jak i zwierzat, przenoszo-
ng przez kleszcze. Jej czynnikiem etiologicznym s3 we-
whnatrzerytrocytarne pierwotniaki nalezgce do rodza-
ju Babesia, rodziny Babesidae, rzedu Piroplasmida, typu
Apicomplexa. Babeszjoze charakteryzuje bardzo rézno-
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rodny przebieg, uwarunkowany m.in. szczepem pasozy-
ta wywotujgcym chorobe, wiekiem zwierzecia, jego sta-
tusem immunologicznym, rasg, pochodzeniem, a takze
wspotistniejgcymi chorobami. Najogolniej mozna zatozyc,
ze choroba wystepuje w dwdch postaciach: niepowiktanej
i powiktane;j.

Niepowiktana babeszjoza objawia sie jedynie niedokrwi-
stoscig. Drugg forme inwazji charakteryzuje uposledzenie
funkgji wielu narzgddw. Gtéwnymi zaburzeniami prowadza-
cymi do niewydolnosci wielonarzgdowej sg niedokrwistosc
hemolityczna oraz zespot uogolnionej reakcji zapalnej.

Niemal zawsze w przebiegu babeszjozy u zarazonych
psOw obserwuje sie powiekszenie Sledziony. Ponadto
w przebiegu choroby moze wystgpi¢ ostra niewydolnos¢
nerek, uszkodzenie watroby, zespot wykrzepiania wewnatrz-
naczyniowego. Uszkodzone erytrocyty mogg blokowac
ktebuszki nerkowe i prowadzi¢ do uszkodzenia nerek.
W efekcie postepujacego procesu chorobowego mozna
zaobserwowac ciemne zabarwienie moczu, skgpomocz
lub bezmocz.

Czas inkubacji babeszjozy pséw wynosi od 1 tygodnia
do 3 tygodni. Jednakze ten okres moze by¢ wydtuzony na-
wet do 3 miesiecy. W badaniu klinicznym mozna stwierdzi¢
goraczke, ostabienie, odwodnienie, brak apetytu, powiek-
szenie $ledziony, blados¢ bton Sluzowych oraz ich zazot-
cenie. Badania laboratoryjne krwi wykazujg: anemie, ma-
toptytkowosc, leukopenie, obnizenie hematokrytu, a takze
zmniegjszenie stezenia hemoglobiny. Dodatkowo wyniki ba-
dan biochemicznych surowicy krwi wskazujg na zwiekszenie
stezenia zwigzkdw azotowych niebiatkowych, bilirubiny
oraz zwiekszenie aktywnosci transaminaz watrobowych
i fosfatazy alkalicznej.

Najlepsze rokowanie dla psiego pacjenta jest wtedy, gdy
inwazja mikroorganizmow z rodzaju Babesia zostata wykry-
ta, zanim doszto do rozwoju ciezkiej niedokrwistosci, a sto-
pien uszkodzenia narzagdéw wewnetrznych jest niewielki.
Warto wiedzie¢, ze dostepna jest szczepionka przeciwko
babeszjozie, jednakze jej skutecznosc oraz ewentualne
skutki uboczne budzg watpliwosci co do zasadnosci jej sto-
sowania w obecnej formie. By¢ moze w przysztosci bedzie
to w petni skuteczne zabezpieczenie.

Erlichioza

Drobnoustroje wywotujgce erlichioze pséw sg przeno-
szone przez kleszcze nalezgce do kilku rodzajow: Rhipi-
cephalus sanguineus, Ixodes ricinus, Amblyomma ameri-
canum, Octopus magni, Dermacentor variabilis. Sposrod
wymienionych powyzej gatunkow w Polsce wystepuje
tylko Ixodes ricinus, bedgcy jednoczesnie najczesciej
spotykanym kleszczem w naszym kraju. Erlichiozy pséw
wywotujg riketsje nalezace do rodzaju Ehrlichia.
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Wyrdznia sie trzy postacie erlichiozy wystepujgce u psow:
granulocytarng, monocytarng, trombocytarna.
= Erlichioza granulocytarna pséw (Canine Granulocy-
tic Ehrlichiosis — CGE) wywotywana jest przez Ana-
plasma phagocytophila oraz Ehrlichia ewingii. Wek-
torem A. phagocytophila sg kleszcze |I. ricinus. Okres
inkubacji choroby wynosi zazwyczaj 4-11 dni. Nie-
stety, jej objawy sg nieswoiste. U pacjenta obserwuje-
sie gorgczke, zapalenie stawow, apatie, brak apetytu,
biegunke oraz wymioty. W badaniach laboratoryj-
nych mozna stwierdzi¢ srednio nasilong normocy-
tarng i normobarwliwg niedokrwistos¢ nieregenera-
tywng, a takze Srednio nasilong matoptytkowosc¢ oraz
limfopenie.
Erlichioza monocytarna pséw (Canine Monocytic Ehrli-
chiosis — CME) powodowana jest przez riketsje Ehr-
lichia canis oraz Ehrlichia risticii lokalizujgce sie we-
wnatrz monocytow. Objawy choroby pojawiajg sie
zwykle w okresie 1-4 miesiecy od chwili wbicia zara-
zonego kleszcza. Warto wspomnie¢, ze odnotowano
w literaturze przypadek, w ktorym objawy wystgpity
dopiero po 3 latach od zakazenia. Inkubacja choroby
trwa 8-20 dni. Typowymi objawami sa: apatia, brak
apetytu, dusznos¢, gorgczka, powiekszenie weztow
chtonnych, sledziony, wybroczyny, krwawienia z nosa
i wymioty, zapalenie btony naczyniowej oka. Mozliwe
sg takze kulawizny, srodmigzszowe zapalenie ptuc,
zapalenie ktebuszkéw nerkowych oraz w niektorych
przypadkach slepota i objawy nerwowe.
Erlichioza trombocytarna pséw (cykliczna trombo-
cytopenia psow) powodowana jest przez Ehrlichia pla-
tys, ktorej — jak sie zaktada — wektorem jest R. san-
guineus. Patogen lokalizuje sie wewnatrz ptytek krwi.
Charakter choroby jest zazwyczaj subkliniczny. Objawy
wystepujg po 8-15 dniach. Wéréd symptomaow cho-
roby wymienia sie: gorgczke, brak apetytu, ostabienie,
spadek masy ciata. Charakterystyczne sg wystepuja-
ce cyklicznie nawroty trombocytopenii. W badaniu
klinicznym stwierdzi¢ mozna powiekszenie weztow
chtonnych, blados¢ bton sluzowych oraz sluzowo-
-ropny wyciek z nosa. W wynikach badan krwi zaob-
serwowac mozna: anemie, trombocytopenieg, spadek
hematokrytu, monocytoze, a takze zmniejszone ste-
zenie albumin.

BORELIOZA

Gtownym wektorem boreliozy psow jest kleszcz Ixodes
ricinus. Borelioze psow wywotujg kretki Borrelia burgdor-
feri zaliczane do rodziny Spirochaetaceae. Przyjmuje sie,
ze okres inkubacji choroby wynosi 2—5 miesiecy. Rumien
wedrujacy (erythema migrans), czyli najbardziej charak-
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terystyczny objaw boreliozy u ludzi, nie jest stwierdzany
u zwierzat ze wzgledu na pigmentacje skory oraz gestg
okrywe wtosowa.

U wielu psow choroba moze miec postac subkliniczna.
Ma niestety charakter nawrotowy.

W przebiegu petnoobjawowej boreliozy stwierdzano
u psow ostre, asymetryczne zapalenie stawow, a takze
wysokg gorgczke, zapalenie miesnia sercowego i blokow
przedsionkowo-komorowych, zapalenie nerek, zapalenie
pecherza moczowego, powiekszenie weztow chtonnych.
Moga wystapi¢ objawy neurologiczne, takie jak drgawki,
zmiany zachowania (tacznie z agresjg).

SUBSTANCJE PRZECIWKLESZCZOWE
| ICH DZIALANIE

Choroby odkleszczowe wywotujg powazne problemy
zdrowotne. Nierzadko sg przyczyna zgonu zwierzecia.
Dlatego tak istotna jest profilaktyka i dobranie odpowied-
niego preparatu dla danego pacjenta. Zakres dziatania
danego preparatu jest pierwszg rzecza, na ktérg warto
zwroci¢ uwage. Do substancji najczesciej stosowanych
przez producentow preparatow przeciw kleszczom
nalezg permetryna, fipronil, amitraza badz flumetryna.
Coraz wigksza popularnoscia cieszg sie olejki eteryczne
badz preparaty ziotowe. Niektorzy opiekunowie zwierzat
rezygnujg ze stosowania preparatow weterynaryjnych
na rzecz metod naturalnych. Jest to ogromne ryzyko,
bo metody tego typu moga stanowic jedynie wsparcie
przeciwkleszczowe, ale nie zastgpig ochrony, jakg daja
srodki stosowane w medycynie weterynaryjnej. Nalezy
ttumaczy¢ takim opiekunom, jak wielkie ryzyko podej-
muja, rezygnujac z korzystania z weterynaryjnych pre-
paratow przeciwkleszczowych.

Duzga skutecznoscig charakteryzujg sie tabletki do roz-
gryzania i zucia z przeznaczeniem do zwalczania infe-
stacji kleszczy i pchet u pséw. Zaleznie od producenta
zalecane jest podawanie produktu raz na 4-12 tygodni.
Substancja czynna zaczyna dziata¢ w momencie przy-
twierdzenia pchet badz kleszczy i rozpoczecia przez nie
zerowania. Z tego wzgledu nie mozna wykluczyc¢ ryzyka,
ze choroba przenoszona przez pasozyty wystgpi.

Permetryna

Permetryna to syntetyczny zwigzek organiczny o wtasci-
wosciach silnie owadobojczych i odstraszajacych. Cha-
rakteryzuje jg specyficzny, nieprzyjemny zapach, ktory
z czasem traci na intensywnosci. Co bardzo wazne, per-
metryna jest srodkiem wysoce toksycznym dla kotow.
Nalezy uprzedzi¢ o tym fakcie kazdego klienta, zaréw-
no opiekuna kota, jak i wtasciciela psa, ktory ma kontakt
z kotami.
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Fipronil

Znajduje sie on w wiekszosci preparatéw przeznaczonych
dla kotow. Jest stosowany jako alternatywa dla permetryny.
Niestety, jako samodzielna substancja nie wykazuje dziatania
odstraszajgcego. Oznacza to, ze nie uchroni w petni zwie-
rzecia przed chorobami odkleszczowymi i zadziata dopiero
w momencie, gdy kleszcz wbije sie w skore.

Amitraza
Zapobiega przyczepianiu sie i dziata eliminujgco na roz-
tocza pasozytnicze, w szczegolnosci kleszcze.

Olejki eteryczne i preparaty ziotowe
Dziatanie olejkow eterycznych i preparatow ziotowych
jest delikatne, dlatego nie nalezy stosowac ich jako je-
dynej ochrony przeciwko kleszczom. Jednakze moga
by¢ one polecane zwierzetom, ktérych stan nie pozwa-
la na zastosowanie klasycznej ochrony. W przypadku
olejkow stosowane sg wyciaggi z cedru, eukaliptusa czy
cytryny, a z ziot wielkg popularnoscig wsrod opiekunow
cieszy sie czystek (ktory absolutnie nie moze by¢ stoso-
wany jako jedyne zabezpieczenie!).

Preparaty spot-oniline-on

Preparaty nakrapiane na skore cieszg sie niestabngcg po-
pularnoscig. Zaleznie od zalecen producenta, aplikuje sie
je wzdtuz grzbietu, w jednym lub kilku punktach. Ptyn
nalezy uzywac zgodnie z dawkowaniem dopasowanym
do wagi zwierzecia. Wazna informacja — ptyn aplikuje sie
na skore, a nie na siersc. Tylko takie podanie zapewnia
prawidtowe dziatanie preparatu. Nalezy uprzedzi¢ opieku-
na zwierzecia, ze zmoczenie pupila po podaniu preparatu
zmniejszy jego skutecznosc. Z tego wzgledu aplikacje
powinno sie wiec wykona¢ minimum 3 dni po i 3 dni
przed planowang kapielg zwierzecia. Jesli chodzi o czas
dziatania, ptyny nakrapiane na skore wykazujg dziatanie
ochronne przed kleszczami przez ok. 3, maksymalnie
4 tygodnie. Dla zachowania ciggtosci dziatania nalezy
zalecic¢ regularng aplikacje co 3 tygodnie przez trwanie
catego sezonu kleszczowego.

Obroze

Dla psow z krotka sierscig mozna polecic obroze. U tych
z dtuzszg nie jest to skuteczny sposéb ochrony, poniewaz
substancja czynna nie dostaje sie do skory. Czas dziatania
niektorych obrozy to nawet 7—-8 miesiecy. Z tego wzgledu
obroze cieszg sie duzg popularnoscig. Warto wiedziec,
ze roznig sie one miedzy sobg przede wszystkim substan-
Cja, ktorg sg nasgczone, a takze materiatem, z ktorego
s zrobione oraz dtugoscig dziatania. W ofercie sg takze
obroze wodoodporne, ktére lepiej sprawdzg sie u psow
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duzo przebywajacych na zewnatrz. Obroza powinna mie¢
mozliwie najwiekszy kontakt ze skorg, dlatego jej skutecz-
nosc u zwierzat z gesty sierscig moze byc¢ obnizona. Warto
wspomniec¢ opiekunowi, ze jak w przypadku kazdej obrozy,
nalezy zadbac o to, by miedzy obroze a szyje zwierzecia
swobodnie miescity sie dwa palce. Jezeli opiekun zauwa-
zy zaczerwienienie skory, wytysienia badz inne objawy
Swiadczace o reakgji alergicznej na dany produkt, powinien
natychmiast zwrocic sie do lekarza prowadzgcego i dobrac
inny srodek przeciwkleszczowy.

Szampony, zasypki i spraye

Preparaty insektobojcze w formie aerozoli, zasypki badz
szamponu mogg stanowic jedynie uzupetnienie ochrony
w przypadku silnej inwazji kleszczy na danym obszarze. Nie
powinny by¢ podstawowym zabezpieczeniem zwierzecia,
a jedynie dodatkiem. Zaleca sie w budzie lub na legowisku
psa uzycie sprayu, ktory zapobiegnie inwazjom pasozytow.
W przypadku tego rodzaju preparatow dtugosc¢ dziatania
waha sie od kilku dni do kilku tygodni. Plusem takich pre-
paratow jest to, ze dzieki nim opiekun ma mozliwosc za-
bezpieczenia takze otoczenia, w ktorym przebywa zwierze.

PODSUMOWANIE

Kleszcze stanowig duze zagrozenie dla psow, szczegolnie
w okresie od wczesnej wiosny do poznej jesieni. W zwigzku
z tym, ze zimy sg coraz mniej mrozne i krotsze, nalezy uczu-
la¢ opiekuna, ze decydujgca kwestig, czy juz stosowac pre-
paraty przeciwkleszczowe, jest temperatura otoczenia, a nie
pora roku. Codziennie po spacerze opiekun powinien sta-
rannie kontrolowac skore zwierzecia, szczegolnie gdy prze-
bywato ono w lesie, na tace lub na terenach do nich przyle-
gajacych. Nalezy pamietac, ze przechorowanie babeszjozy
nie powoduje powstania odpornosci, a kazda kolejna inwazja
pierwotniaka czesto charakteryzuije sie ciezszym przebie-
giem. Podstawg zwalczania chorob odkleszczowych jest
niedopuszczenie do ukaszenia zwierzecia przez kleszcza.ll
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